(4
POINTTI

Vamos todettiin
tutkimuksessa vaikuttavaksi

Diakonissalaitoksen Vamos-nuortenpalvelu

tukee nuoria kohti koulu- ja tydeldmaada. Itlan
tutkimus osoittaaq, ettd toimintaan osallistuneet
nuoret I&htevat opiskelemaan vertailuryhmaaé
useammin. Yksildllisten hyétyjen lisdksi toiminta tuo
merkittévid yhteiskunnallisia ja taloudellisia hyétyja.

TUTKIMUS

Vamos-nuortenpalvelun vaikuttavuustutkimus

Merikukka Marko, Hartman Maaria, Ristikari Tiina, Hilli Petri,
Juutinen Aapo, Keski-Sdantti Markus, Virtanen Petri

Itlan tutkimukset 2021:3
itlo.ﬁ/downlood/vomos—nuortenpoIveIun—voikuttovuustutkimus

Diakonissalaitoksen tilaama tutkimus toteutettiin vuosina 2020-2021.

POINTTI - Selkedsti tutkimuksesta on Itlan julkaisusarja,
jossa tiivistetadn tutkimuksen ydin.
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ITLA SELVITTI Diakonissalaitoksen tilaamassa tutkimuksessa Vamos-nuorten-
palvelun vaikuttavuutta. Diakonissalaitoksen palvelussa on mukana vuosittain
noin 2 000 tydén ja koulutuksen ulkopuolella elévéd nuorta.

Tutkimus osoitti, ett&t Vamos-nuoret siirtyvét useammin opiskelemaan kuin
vastaavassa tilanteessa olevat nuoret ilman tukea. Ndma& nuoret jaivat myos
harvemmin kokonaan tyéelédmdn ulkopuolelle tai pitk&aikaistydttémiksi. Sa-
moin Vamos-nuorten osuus toimeentulotuella olevista laski enemmaén kuin
vastaavassa tilanteessa olevien nuorten.

Toiminnalla oli noin 10 miljoonan euron vaikutus

Tutkimuksesta selvisi, ettéi yhden nuoren osalta tyéllisyys- tai koulutuspolul-
le p&dsy merkitsi 5 000—7 000 euron vuosittaista taloudellista hyétyd yhteis-
kunnalle. Hydty syntyi lisddntyneind tuloina seké véhentyneind tulonsiirtoina ja
muina kustannuksina.

Pitkallé aikavdalilld summasta kasvaa merkittéva: yli koko tyduran laskettuna
ero on noin 240 000 euroa henkiléd kohti. Vamoksen kautta ty6é- ja koulupoluil-
le vuosina 2017-2020 padtyneiden 1575 nuoren osalta taloudelliset vaikutukset
olivat véhintédén 9-11 miljoonaa euroa vuodessa. Taloudellisia vaikutuksia las-
kettaessa Vamos-palvelu rinnastettiin kuntouttavaan tydtoimintaan.

Nuorten tyéllistyminen heikkenee iéin myétd, joten koulutus- ja tyéllisyyspol-
kuja tukevat palvelut on annettava mahdollisimman aikaisin. N&in saadaan
mahdollisimman vahva vaikutus sijoitettua euroa kohden.

Kiireeton kuuntelu tuo tuloksia

Tutkimukseen haastatellut Vamos-toimintaan osallistuneet kokivat, etté va-
moksen mydnteiset vaikutukset perustuvat kohtaamiseen, kiireettémyyteen,
hyvdksytyksi ja vdlitetyksi tulemiseen. Pienin askelin eteneminen ja tarpeen
mukaan tarjolla oleva tuki olivat nuorille térkeitd.

Nuoret kokevat Vamoksen olevan turvallinen paikka, jossa saa hengdhtéd ja
rauhassa tutkia eldmdntilannettaan sekd pohtia jatkopolkuja.

Perusteellinen tutkimus tulosten taustalla

Vamos-nuortenpalvelun vaikuttavuutta selvitettiin sek& madrdllisen ettd laa-
dullisen tutkimuksen keinoin. Madrdllisessé tutkimuksessa Vamos-nuorten ti-
lanne suhteutettiin heiddn tilanteitansa vastaaviin nuoriin vuonna 1987 synty-
neiden kohorttiaineistosta.

Liséksi kohorttiaineiston pohjalta tehtiin hydtyanalyysi rinnastamalla Va-
mos-palvelun nuoret kuntouttavaan tyétoimintaan osallistuneisiin nuoriin.
Ndin voitiin tutkia taloudellisia vaikutuksia.

MIKA VAMOS ?

« Vamos-palvelu tarjoaa intensiivistd yksilé- ja ryhmdévalmennusta
tyon ja koulutuksen ulkopuolella oleville nuorille. Tavoitteena on
vahvistaa nuorten hyvinvointia, toimintakykyd ja uskoa tulevaisuuteen
sekd tukea nuorten pddsyd koulutus- ja tydllisyyspoluille.

« Vamos on toiminut usealla eri paikkakunnillo Suomessa vuodesta
2008 alkaen ja tavoittanut yhteensd noin 13 000 nuorta.

« Vamokseen voi hakeutua nuori, jota huolettavat esimerkiksi arjessa
parjdédminen, asuminen, mielenterveys, raha-asiat tai koulutukseen
tai tydeldmadn siirtyminen.

Vamos-palvelussa nuori saa oman tydntekijén ja tukea sekdé arjen
perusasioihin ettd tule-vaisuuden suunnitteluun.

« Toiminta on nuorelle vapaaehtoista ja maksutonta.

Vamos-nuortenpalvelun
vaikuttavuustutkimus péahkindnkuoressa

Kuntouttavaan
Vamos-nuorten Vamos-palvelun tyétoimintaan
kaltaiset nuoret pdadattdneet nuoret osallistuneet nuoret

3 260 nuorta 3260 nuorta 1527 nuorta
THL:n Kansallinen syntymékohortti Vuosilta 2017-2020 THL:n Kansallinen syntymékohortti
1987-rekisteriaineistosta 1987-rekisteriaineistosta

Tietyiltd osin
Vamos-nuorta
muistuttava
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5000-7000 euroa vuodessa:
taloudellinen hyéty yhteiskunnalle
yhden nuoren tyéllisyys- tai
koulutuspolulle ohjautumisesta.
Lisddntyneet tulot, vihentyneet
tulonsiirrot ja muut kustannukset.

sukupuoli ika
tyomarkkina-asema

240 000 euroa:
Yli koko tydéuran (40 v) sédsts eli

koulutus aidinkieli elinkaaren hyaty.

ensisijainen toimeentulo
asuinkunta
asuntotilanne

13 haastateltua nuorta

Nuorten oma kokemus
Vamoksen vaikuttavuudesta.

"Turvallinen paikka, "hyvéksytyksija
Jossa hengdhtad ja vélitetyksi tuleminen’
rauhassa tutkia
eldmantilannettaan
seka pohtia ‘kiireettomyys’
jatkopolkuja” .
‘tarjolla
oleva tuki’

‘pienin askelin

'kohtaaminen’ eteneminen’

LR L
itla =



O

POINTTI

Selkedsti
tutkimuksesta
1/2021

itla

Itsendisyyden
juhlavuoden
lastensaétioc



